                                        Christian Nyffenegger, Baselmattweg 199, 4123 ALLSCHWIL

                                        Telefon:  061 / 481 87 06           Email:  ch.nyffi@gmx.ch
Selektionskriterien Kader 3

(  Regelmässiges Training:


(  Verein (mindestens 2 mal)

(  Kadertraining Mittwoch
(  Seriöse Saisonvorbereitung im Sommer: 2-3 (eventuell selbständige) Trainings; auch

    in den Ferien.     
( Turnierteilnahmen an mindestens 4 Nationalen Juniorenturnieren
    (mit mindestens 2 Disziplinen):

· Arlesheim (obligatorisch)  

· Schweizermeisterschaften (obligatorisch)
· Liestal (obligatorisch)
· BVN-Tour: Mindestens 4 von 5
Bei „terminlicher Turnierüberlastung“ soll mit dem Kadertrainer gesprochen werden!!!
(  Gute Leistungen im Training und an Turnieren.
(  Gute Wettkampfvorbereitung (Einlaufen, Coaching)
●  Respektvoller Umgang mit Gegner, Partner und sich selbst.
Dem Alter entsprechende,

leistungssportorientierte Einstellung
